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↑ 厨房：日清さんのコメントより
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今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
は
、
レ
ク
委
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル

演
奏
と
、
職
員
に
よ
る
オ
カ
リ
ナ
演
奏
の
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

と
な
り
ま
し
た
♪
そ
の
後
、
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ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
登
場
！

皆
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
ま
し
た
☺

メ
デ
ィ
ガ
ー
デ
ン
の
前
身
で
あ
る
、
ア
ヴ
ィ
ラ
ー
ジ
ュ

設
立
当
初
よ
り
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

私
ご
と
で
す
が
、
現
在
夫
が
単
身
赴
任
中
で
、
母
の
介

護
が
あ
り
、
時
間
短
縮
勤
務
で
働
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
様
が
も
っ
と
楽
し
く
安
心
し
て

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
職
員
一
同
慣
れ
合
い
で
は

な
く
、
和
気
あ
い
あ
い
と
、
心
を
ひ
と
つ
に
努
力
し
て
参

り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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8
月
2
日
生
ま
れ

A
型

趣
味
：
ひ
と
り
旅
、
ひ
と
り
ご
飯

特
技
：
な
か
な
か
名
前
は
覚
え
て

も
ら
え
ま
せ
ん
が
、
利
用
者
様
に
は

シ
ル
エ
ッ
ト
で
覚
え
て
い
た
だ
け
る

こ
と
で
す
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今年はピンクのライト♪

玄関で皆様をお出迎え☆

🍁秋の特別食🍁
＊秋の行事食は、はらこ飯(宮城県ご当地)を

イメージして作ったものです。

＊茶碗蒸しは銀杏等のベーシックな具材を

使い秋らしくもみじ型の生麩を浮かせました。

＊デザートの羊羹は紅芋の羊羹を使用し、

さつまいもの黄、生クリームの白、紅芋羊羹

の紫でハロウィンっぽく仕上げました。

職
員
紹
介

皆様に楽しんでもらえますように！

気持ちをひとつに、いざ出発！！

坂の上オカリナペアの「音羽(ﾄﾜ)」。

♪ホワイトクリスマス

♪ジングルベル

♪赤鼻のトナカイ の3曲を披露。

息ぴったりでした！！

皆様、体を揺らしながら手拍子を

してノリノリでした☺

途中から入居者様のハーモニカ＆

鍵盤ハーモニカとのセッション☺

お部屋にもサンタが訪問★

手作りのクリスマスリースを

プレゼント(^^)

レク委員会によるハンドベルは、

♪「見上げてごらん夜の星を」

♪「きよしこの夜」 の2曲を演奏🔔
歌詞カードを見ながら歌っていただき

ました。いい声が聴こえてきました♥


